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Hintergrund

Empathie ist die Fahigkeit Emotionen einer anderer Person nachzuempfinden und hat eine wichtige
Rolle fUr soziales Verhalten. Verschiedene Methoden wurden entwickelt um Empathie zu messen, wie
z.B. Fragebdgen (Empathy Quotient, Baron-Cohen & Wheelwright, 2004) oder experimentelle
Paradigmen bei denen sozial-emotionale Stimuli prasentiert werden und die Auswirkungen auf
emotionales Erleben und Physiologie zu messen.

Ein Beispiel ist das EMPATOM Paradigma (Kanske et al., 2015). Hier werden Videos prasentiert in
denen Personen von emotionalen Erlebnissen berichten. Dabei bewerten Probanden ihr emotionales
Erleben. Das Paradigma kann aber in Bezug auf seine Validitat kritisiert werden, da die sozial-
emotionalen Stimuli lediglich passiv aber nicht innerhalb einer Interaktion erlebt werden.

Virtuelle Realitat (VR) ist eine potentielle Losung fur dieses Problem. VR ermdglicht es soziale
Situationen naturalistisch und interaktiv zu prasentieren (Pan & Hamilton, 2018). Paradigmen in VR
haben daher das Potential Empathiefahigkeiten mit hoher Validitat zu messen.

Zielsetzung der Arbeit

Das Ziel der Abschlussarbeit ist es kurze VR Szenen (Unreal Engine) mit animierten virtuellen Agenten
(Metahumans) zu entwickeln, die zur Messung von Empathie geeignet sind. Die Animationen sollen
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dabei verbale (Sprache) und nonverbale (Gestik, Mimik, Kdrperhaltung) Informationen umfassen und
dabei den Videos des EMPATOM Paradigmas (Kanske et al., 2015) entsprechen. Zur Evaluation sollen
VR und Videostimuli bzgl. ihrer Auswirkung auf emotionales Erleben in einer Nutzerstudie verglichen
werden.
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Literaturrecherche

Entwicklung und Evaluation eines Empathie-Tests in virtueller Realitat, spezifisch mithilfe von
Unreal Engine und Metahumans
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